
 

 

令和元年度少年スポーツ指導者研修会開催要項 
 
 
１ 目  的 
  少年スポーツ活動における指導者等の資質向上並びに本県の少年スポーツ活動の振興を図ることを目的

とする。 
 
２ 主  催  佐賀県 
 
３ 期  日  令和２年２月１５日（土） 
 
４ 場  所  神埼郡吉野ヶ里町豆田１７９０ 

吉野ヶ里町三田川健康福祉センターふれあい館 
 
５ 講  師 ・佐賀県栄養士会 公認スポーツ栄養士  川原田華織 氏 
       ・三日月中学校 校⻑  島 一満 氏 
 
６ 参加対象 
  (1)少年スポーツクラブの指導者、役員、保護者 
  (2)スポーツ少年団登録指導者 
  (3)運動部活動指導者及び外部指導者 
  (4)各競技団体関係者 
  (5)その他少年スポーツ活動に関心のある者 
 
７ 参 加 料  無料 
 
８ 日程及び内容 
   ９：００〜 ９：２０  受 付 
   ９：２０〜 ９：３０  開講式 

９：３０〜１０：２０ ・講義①「少年スポーツの普及・指導の在り方」 
               【講師】三日月中学校 校⻑  島 一満 氏 

１０：４０〜１１：３０ ・講義②「成⻑期の⼦どもたちの基本的な栄養管理」  
【講師】佐賀県栄養士会 公認スポーツ栄養士  川原田華織 氏 

  １１：３０〜１１：５０  質疑応答 
１１：５０〜１２：００  閉講式 

 
９ 申込締切日  令和２年１月２８日（火） 
         当日参加もできますが、準備の都合上できるだけ事前に申し込んでください。 
 
10 申 込 先  参加を希望する方は別紙様式に記入の上、スポーツ課スポーツ企画担当（坂本）まで 

メールまたは FAX でお知らせください。  
 
          sakamoto-yasuomi@pref.saga.lg.jp 
          FAX：０９５２−２５−７３７５    （電話：０９５２−２５−７３３１） 

お預かりした個人情報は、本研修会の開催運営以外には使用しません。 


